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平成２３年度「健康づくり施設」のご案内 

 

 

組合では、皆様の保養、健康・体力づくりにお役立ていただくため、健康づくり施設として「宿

泊施設」および「日帰り施設」と契約し、利用者に対する補助を行なっております。 

利用される施設により申込み・利用方法が異なりますので、詳細については以下の説明をよくお

読みください。 

 

●組合補助 

 

 「宿泊施設」「日帰り施設」の区分なく、補助内容をお選びいただけます。 

 補助金 補助利用回数 

宿 

泊 

１泊につき２，０００円 

日
帰
り 

１回の利用ごとに 
大 人 １，０００円 
小 人   ５００円 

 
回数の制限はありません。 
ただし年度内補助金は１０，０００円を上限とします。 
（補助金は組合加入の被保険者・被扶養者の方にそれぞ

れ支給します） 

※当組合の被保険者・被扶養者以外のその他の方は補助の対象になりません。 

 

・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～ 

【お知らせ】 

■マルエツ健康保険組合直営保養所「山中ユートピア」の利用につきましては、マルエツ健康保

険組合における諸事情により、平成２３年３月３１日をもちまして契約解除となりました。 

 

■サンシャイン国際水族館は現在リニューアル工事につき休館中です。開館日等、新水族館の詳

細につきましては改めてご案内させていただきます。 

 

■東北地方太平洋沖地震により、宿泊施設・日帰り施設の利用に影響が出ております。ご利

用に際しては、交通機関及び現地の情報収集に努めていただきますよう、お願い申し上げ

ます。 

・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～ 
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 日帰り施設                                        

● 施設一覧 

利用料金 
施設名 

区分 一般料金 契約料金 組合補助 自己負担

東京ディズニーランド 大人(18 才以上) 6,200 円 ✤5,800円 1,000 円 ✤4,800円

東京ディズニーシー 中人(中・高生) 5,300 円 ✤4,900円 1,000 円 ✤3,900円

（千葉県浦安市） 小人(4 才以上) 4,100 円 ✤3,900円 500 円 ✤3,400円

ｼﾙｸ･ﾄﾞｩ･ｿﾚｲﾕ ｼｱﾀｰ東京 

（千葉県浦安市） 
公演チケット購入の際に補助金がご利用になれます 

ユニバーサルスタジオ・ジャパン 大人(中学生以上) 6,200 円 ✤5,800円 1,000 円 ✤4,800円

（大阪府大阪市） 小人(4 才以上) 3,900 円 ✤3,600円 500 円 ✤3,100円

大江戸温泉物語   （昼平日） 

（東京都江東区）（昼土日祝・特定日） 

1,980 円

2,180 円

1,700 円

1,700 円

1,000 円 

1,000 円 

700 円

700 円

      （夜平日）

大人（中学生以上）

1,480 円 1,100 円 1,000 円 100 円
     （夜土日祝・特定日）  1,680 円 1,100 円 1,000 円 100 円

 小人(4 才以上) 900 円 540 円 500 円 40 円

大人（中学生以上）

1,980 円

2,380 円

1,380 円

1,780 円

1,680 円

2,080 円

1,380 円

1,780 円

1,000 円 

1,000 円 

1,000 円 

1,000 円 

680 円

1,080 円

380 円

780 円

浦安万華鏡 （昼平日・土日祝） 

（千葉県浦安市）   （特定日） 

（夜平日・土日祝） 
（特定日） 

       （昼平日・土日祝） 
（特定日） 

（夜平日・土日祝） 
（特定日） 

小人（4才以上） 

900 円

1,200 円

900 円

1200 円

600 円

900 円

900 円

1,200 円

500 円 

500 円 

500 円 

500 円 

100 円

700 円

400 円

700 円

豊島園庭の湯    （平 日） 

（東京都練馬区）  （土日祝日） 
大人（中学生以上）

2,250 円

2,250 円

1,935 円

2,040 円

1,000 円 

1,000 円 

935 円

1,040 円

大人（中学生以上）
 2,565円

 2,880円

 2,205円

 2,520円

 1,000円 

 1,000円 

 1,205円

 1,520円

中人（中・高生） 
1,785円

2,100円

 1,785円

 2,100円

 1,000円 

 1,000円 

  785円

 1,100円

東京ドーム     （平 日） 

スパ・ラクーア  （土日祝日） 

（東京都文京区）   （平 日） 

          （土日祝日） 

           （平 日） 

          （土日祝日） 
小人（小学生） 

1,785円

2,100円

 1,785円

 2,100円

  500円 

  500円 

 1,285円

 1,600円

大人（中学生以上）  4,300円  3,100円  1,000円  2,100円

小人（身長 110cm 以上） 3,300円  2,400円   500円  1,900円
としまえん（夏季のみ開設） 

（東京都練馬区） 
小人（身長 110cm 未満） 2,500円 1,800 円 500 円  1,300円

大人(中学生以上) 
4,500 円

3,000 円

3,800 円

2,500 円

1,000 円 

1,000 円 

2,800 円

1,500 円

小人(小学生) 
3,000 円

2,000 円

2,700 円

1,700 円

500 円 

500 円 

2,200 円

1,200 円

東京サマーランド （夏 季）

（東京都あきる野市） （通常期） 
          （夏 季） 
          （通常期） 

    （夏 季） 

（通常季） 
幼児(2 歳以上) 

2,000 円

1,500 円

1,500 円

1,200 円

500 円 

500 円 

1,000 円

700 円

東武動物公園（夏季のみ開設） 大人(中学生以上) 2,000 円 1,600 円 1,000 円 600 円

（埼玉県南埼玉郡） 小人（3才以上） 1,000 円 800 円 500 円 300 円

サンシャイン国際水族館 
（東京都豊島区） 

現在、リニューアル工事につき休館中、開館日等につきまして

は改めてご案内いたします。 

新江ノ島水族館       大人（18 才以上） 2,000 円 1,800 円 1,000 円 800 円

中人（高校生） 1,500 円 1,350 円 1,000 円 350 円(神奈川県藤沢市) 

中人（中学生） 1,000 円 900 円 900 円 0 円

小人（小学生） 1,000 円 900 円 500 円 400 円 
幼児（3才以上） 600 円 540 円 500 円 40 円

大人(中学生以上) 1,200 円 1,200 円 1,000 円 200 円入
園 

小人（3歳以上） 600 円 600 円 500 円 100 円

大人（18 才以上） 4,800 円 4,400 円 1,000 円 3,400 円

中人（中・高生） 4,300 円 4,000 円 1,000 円 3,000 円

富士急ハイランド 
（山梨県富士吉田市） 

フ
リ
ー
パ
ス 小人（3才以上） 3,500 円 3,300 円 500 円 2,800 円
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・掲載内容は予告なく変更になることがありますので、あらかじめご承知おきください。 

・✤の契約料金・自己負担額については、施設がそれぞれ主催するレクリエーションプログラム（マ 

 ジックキングダムクラブ／ＣｌｕｂユニバーサルＳＦＣ）に会員登録した場合の価格となります。 

・大江戸温泉物語・浦安万華郷のナイター料金は、午後６時以降に利用したときの金額となります。

また、午前２時以降の利用は深夜割増料金が別途必要になります。 

・豊島園庭の湯は、小学生以下の方はご利用になれません。 

 

【利 用手続 き】  

①「健康づくり施設（日帰り施設）利用申込書」に記入押印し、お勤めの事業所を通して提出し

てください。申込みは一度につき申込書１枚を原則とし、１施設および１回利用分として受

付いたします。 

②「健康づくり施設割引利用券※」を発行します。 

※東京ディズニーランド、東京ディズニーシー、（✻）シルク・ドゥ・ソレイユ シアター東

京は「特別利用券」、ユニバーサルスタジオ・ジャパン（以下ＵＳＪ）については「アカ

ウントクーポン」を発行します。 

③利用日に日帰り施設のチケット販売窓口で②を提出し、利用料金から組合補助金を差し引いた

額を支払ってください。 

 

✽シルク・ドゥ・ソレイユシアター東京の利用方法については以下のとおりです。 

①あらかじめ「ＺＥＤ（ゼッド）」の公演チケットを購入してください。 

②公演日当日、シルク・ドゥ・ソレイユ シアター東京のチケット販売窓口で公演チケット

と特別利用券を提示してください。特別利用券の額面金額分が返金となります。なお、公

演チケットと特別利用券の提示は、施設へ入場される前に行なってください。 

※公演チケット料金等、詳細についてはシルク・ドゥ・ソレイユ シアター東京ホームペー

ジにてご確認ください。 

◎シルク・ドゥ・ソレイユ シアター東京 オフィシャルホームページ 

  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｚｅｄ．ｃｏ．ｊｐ（パソコン／携帯電話共通） 

 

 

【注 意 事 項】  

①利用直前の申込みはお受けできない場合があります。あらかじめ余裕をもってお手続きください。 

②組合が発行した「健康づくり（日帰り施設）施設利用券」等は、他人へ譲渡できません。施設窓口

で身分証明（被保険者証等提示）の確認をとらせていただく場合がありますので、あらかじめご承知

おきください。また、後日に不正が発覚した場合は、申込者に対し利用補助金をご請求させていただ

くとともに、以後の申込みをお断りさせていただきますので、併せてご承知おきください。 

 

●東京ディズニーリゾート、ユニバーサルスタジオ・ジャパン（ＵＳＪ）、富士急ハイランド 

 レクリエーションプログラムのご利用について 

組合では、福利厚生の一環として、組合員の方々に東京ディズニーリゾート、ＵＳＪ、富士急

ハイランド、並びに関連施設を会員価格でご利用いただけるレクリエーションプログラムに参加

しております。 
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同レクリエーションプログラムは、日帰り施設の利用申込と併せて会員登録すれば、更にお得

な価格で利用できますので、ご希望の方は健康づくり施設（日帰り施設）の申込みと併せてお手

続きください。 

 

✤東京ディズニーリゾート「マジックキングダムクラブ」 

・東京ディズニーランド、東京ディズニーシーのチケットが会員価格で購入できます。 

マジックキングダムクラブ・パスポート〔会員専用１デーパスポート〕 

 大人（１８才以上）一般価格 ６，２００円 → 会員価格 ５，８００円 

 中人（中・高生） 一般価格 ５，３００円 → 会員価格 ４，９００円 

 小人（小学生以下）一般価格 ４，１００円 → 会員価格 ３，９００円 

※メンバー特典の詳細や、キャンペーン等の情報については以下のサイトでご確認ください。 

◎東京ディズニーリゾート オフィシャルウェブサイト  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｋｙｏｄｉｓｎｅｙｒｅｓｏｒｔ.ｃｏ.ｊｐ 

◎マジックキングダムクラブ・メンバー専用サイト  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｋｙｏｄｉｓｎｅｙｒｅｓｏｒｔ.ｃｏ.ｊｐ/ｍｋｃ 

 

【申込方法】 

健康づくり施設（日帰り施設）の申込みの際、「健康づくり施設（日帰り施設）利用申込書」

の所定の欄にご記入ください。申込資格は被保険者本人のみとし、世帯単位で「マジックキン

グダムクラブ・メンバーシップカード」を発行いたします。同カードの会員名は被保険者本人

名を記しますが、被扶養者並びに被扶養者ではない同居のご家族の方も含めて一緒にご利用い

ただけます。 

 

【利用方法】 

東京ディズニーランド、東京ディズニーシー、チケット販売窓口にて「マジックキングダム

クラブ・メンバーシップカード」をご提示ください。 

 

【そ の 他】 

・組合補助との併用が可能です。また、カード・会員証に記載された有効期限までは何度でも

ご利用いただけます。 

・「マジックキングダムクラブ・メンバーシップカード」は他人に譲渡・貸与できません。施

設窓口で身分証明書（運転免許証・被保険者証等）により本人確認させていただく場合もあ

りますので、あらかじめご承知おきください。 

 

◆お持ちのメンバーシップカードの有効期限にご注意ください 

現在ご使用いただいております「マジックキングダムクラブ・メンバーシップカード」につき

ましては、平成２３年３月に有効期限が満了となります。そのため平成２３年４月以降ご利用

いただく場合は、あらためて申込みいただく必要があります。手続き方法は新規の手続きと同

様です。これまでご利用いただいていた同メンバーシップカードを利用申込書に添付のうえ、

組合に提出してください。 
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✤ユニバーサルスタジオ・ジャパン 「ＣｌｕｂユニバーサルＳＦＣ（スタジオ・ファンクラブ）」 

・ＵＳＪのチケットが会員価格で購入できます。 

 スタジオ・ファンククラブ・パス〔会員向け１デーパス〕 

 大人（中学生以上）一般価格 ６，２００円 → 会員価格 ５，８００円 

 小人（小学生以下）一般価格 ３，９００円 → 会員価格 ３，６００円 

※メンバー特典の詳細や、キャンペーン等の情報については以下のサイトでご確認ください。 

◎ＵＳＪオフィシャルウェブサイト  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｕｓｊ.ｃｏ.ｊｐ 

◎ＵＳＪ オフィシャルウェブサイト  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｕｓｊ.ｃｏ.ｊｐ/ｇｒｏｕｐ/ｓｆｃ/ 

 

【申込方法】 

ＵＳＪホームページ「Ｃｌｕｂユニバーサル」から指示にしたがい、ご自身で会員登録をお

済ませください。登録は無料です。パソコンのほか、携帯電話からでも会員登録は可能です。

登録手続きにあたり、「お勤め先はスタジオファンクラブに入会していますか」の項目につい

ては、「入会している」を必ず選択のうえ、支部コード【０５００７９】、支部名【倉庫業健康

保険組合】を登録画面の所定の欄に入力してください。 

会員登録を済ませたのち、「ＣｌｕｂユニバーサルＳＦＣ会員証」を画面に表示してプリント

アウトしたものを利用日にチケット販売窓口までお持ちください（携帯電話の場合は画面に同

会員証を表示してご提示ください） 

なお「ＣｌｕｂユニバーサルＳＦＣ会員証」は、会員登録の翌日以降に画面表示が可能とな

りますので、ご利用の際は早めにお手続きください。 

【利用方法】 

ＵＳＪのチケット販売窓口にて「ＣｌｕｂユニバーサルＳＦＣ会員証」をご提示ください。 

 

【そ の 他】 

・組合補助との併用が可能です。また、カード・会員証に記載された有効期限までは何度でも

ご利用いただけます。 

・「ＣｌｕｂユニバーサルＳＦＣ会員証」は他人に譲渡・貸与できません。施設窓口で身分証

明書（運転免許証・被保険者証等）により本人確認させていただく場合もありますので、あ

らかじめご承知おきください。 

 

✤富士急ハイランド「ＦＵＪIＹＡＭＡ 倶楽部」 

・富士急グループの遊園地やゴルフ場等の施設を、優待料金にてご提供するシステムです。 

※メンバー特典の詳細や、キャンペーン等の情報については以下のサイトでご確認ください。 

◎ＦＵＪＩＹＡＭＡ倶楽部ウェブサイト  http://www.fujikyu.co.jp/club/    

 

【利用方法】 

ＦＵＪＩＹＡＭＡ倶楽部ウェブサイトから利用証明書を発行・印刷後に現地施設へお持ち

いただくことにより、優待価格でご利用になることができます。 

なお、利用証明書の発行には専用ＩＤ【ｓｏｋｏ】とパスワード【２２９５】を上記ホー

ムページの所定の欄に入力してください。 
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 宿泊施設                                  

●ラフォーレ倶楽部（法人ビラ会員） 

【名称、所在地、電話番号、利用料】 

   利用料金（平日１人あたり） レジャー 
 

施 設 名 

 

    所  在  地  宿泊のみ 

（税・サ込）

 １泊２食 

（税・サ込）
 備 考 

温 

泉 

プ
ー
ル 

ゴ
ル
フ 

ス
キ
ー 

総合リゾートホテル 

ラフォーレ修善寺 
静岡県伊豆市大平 1529 

℡0224-34-1489（予約専用） 
3,450 円～ 10,600 円～

ゴルフ（税込） 

8,000 円～ 

 14,000 円 
○  ○  

総合リゾートホテル 

ラフォーレ琵琶湖 
滋賀県守山市今浜町十軒家 2876 

℡077-584-3489（予約専用） 
4,050 円～ 10,600 円～   ○ △ △ 

ラフォーレ蔵王         
リゾート＆スパ 

宮城県刈田郡蔵王町遠刈田温泉 

七日原 2-1 

℡0224-34-1489（予約専用） 
4,050 円～ 10,600 円～  ○  △ △ 

ラフォーレ白河         

ゴ ル フ コ ー ス         

福島県西白河郡泉崎村大字太田川 

字大高向 1 

℡0248-53-5489（予約専用） 

2,900 円～ 

（ロッジ） 

朝食 1,150 円

夕食 3,000 円

～ 

（要事前要予

約） 

ゴルフ（税込） 

5,800 円～ 

 8,900 円 

冬季施設休業 

○ 

 ○ 

 

リゾートホテル 

ラフォーレ那須         
栃木県那須郡那須町湯本 206-959 

℡0287-76-3489（予約専用） 
4,050 円～ 10,600 円～  ○  △ △ 

リゾートホテル 

ラフォーレ山中湖         

山梨県南都留郡山中湖村平野 

1256-1 

℡0555-65-8489（予約専用） 

4,050 円～ 10,600 円～  ○ △ △ 

リゾートホテル 

ラフォーレ強羅         
神奈川県足柄下郡箱根町強羅 1320 

℡0460-86-1489（予約専用） 
4,050 円～ 13,200 円～  ○ △ 

リゾートホテル 

ラフォーレ伊東         
静岡県伊東市猪戸 2-3-1 

℡0557-32-5489（予約専用） 
 ―――― 10,600 円～  ○△

ラフォーレ倶楽部 

ホテル白馬八方         
長野県北安曇郡白馬村北城 2937 

℡0261-75-5489（予約専用） 
 ―――― 10,600 円～  ○△

ラフォーレ倶楽部 

ホテル中軽井沢         
長野県北佐久郡軽井沢町長倉 4339 

℡0267-44-4489（予約専用） 

 4,600 円 
(10 人用別荘棟

:定員利用時) 

13,800 円～

（ホテル） 
 ○ △ △ 

リゾートホテル 

ﾗ ﾌ ｫ ｰ ﾚ南紀白浜         
和歌山県西牟婁郡白浜町 2428 

℡0739-82-1489（予約専用） 
4,600 円～ 11,200 円～  ○ ○ △ 

ラフォーレ東京 
（予約ダイヤル） 

℡03-6409-2800 

ラフォーレ大阪 
（予約ダイヤル） 

℡06-6396-5489 

ラフォーレ倶楽部ホームページ 

http://www.laforet.co.jp 

※掲載内容は予告なく変更になることがありますので、あらかじめご承知おきください。 
※宿泊料金の他に、別途入湯税がかかります（ラフォーレ琵琶湖を除く） 

※ホテルラフォーレ東京、ホテルラフォーレ新大阪、ならびにラフォーレ倶楽部提携ホテルも利

用できますが、補助金の対象にはなりませんのでご注意ください。 
※レジャー：△→提携施設など、近隣施設の利用となります 

 

【予 約      】  

✤各施設、またはラフォーレ予約ダイヤルへ電話予約 

※予約の際には、①組合名②法人ビラ会員番号（No.２００２４）③利用年月日④利用施設名  

⑤利用人数（大人・小人の別）⑥事業所名⑦利用代表者名、連絡先電話番号、被保険者証の記

号・番号 ⑧利用形態（宿泊のみ、または食事付の別）⑨テニス、ゴルフ等の利用希望をお伝

えください。 
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✤インターネット申込み 

※事前に利用登録を必要とします。ラフォーレホームページ「インターネット予約利用者登録」

から指示にしたがい登録を行なってください。手続きにあたり、法人会員番号欄には【２００

２４】、法人パスワード欄には【２００２４ｃｃ】を入力してください。            

※ゴルフや付帯施設の利用、その他要望のある場合は、電話にて宿泊とともに予約をおとりくだ

さい。 

【予 約開始 日      】   

ラフォーレ倶楽部の利用には、月単位約１２０人の枠内で先着順に利用が保証される優先予約保

証枠と、利用前月の１１日に解放される枠外利用の２通りがあります。利用月の４ヵ月前の１日

から利用前月の１０日までの間、優先予約保証枠の範囲内で先着順に受付されます。利用前月の

１１日からは優先予約保証枠が解放されますので、自由に申込が出来ます。 

（例）１１月１３日利用の場合 

＜予約受付開始日＞７月１日から１０月１０日までの間、先着順受付。 

※上記期間内でも優先予約保証枠に達した場合は利用できないこ

とがあります。 

＜枠 解 放 日       ＞１０月１１日以降改めてお申し込みください。 

※優先予約保証枠は極めて限定されますので、予約申込はお早めに。 

【トップシーズンの予約】 

 
対象期間 受付方法・受付開始日 回答 

優先予約 

保証枠解放日 
キャンセル料 

発生日 

※
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク 

 

＜宿泊・ゴルフ＞ 

23 年 4/29(金)～5/2(月) 

 

＜宿泊＞ 

23 年 5/3(火)～5/4(水) 

＜ゴルフ＞ 

23 年 5/3(火)～5/5(木) 

例年1月上旬より通常受付

 

【専用ホームページ】 

【専用電話】 

例年1月中旬にエントリー

受付 

お申込都度

 

締切後、予

約の可否を

回答 

 

23 年 4/1(金) 

より 

22 年 4/15(金) 

17:00 より

※
夏 

 
 
 

 
 
 
 
 

季 
 

＜宿泊＞ 

23 年 7/16(土)～8/10(水)◎ 

23 年 8/15(月)～8/31(水) 

◎南紀白浜のみ 

 22 年 7/16(土)～8/5(金) 

＜ゴルフ＞ 

23 年 7/16(土)～8/10(水) 

23 年 8/15(月)～8/31(水) 

 

＜宿泊＞ 

23 年 8/11(木)～8/14(日)◎ 

◎南紀白浜のみ 

 23 年 8/6(土)～8/14(日) 

＜ゴルフ＞ 

23 年 8/11(木)～8/14(日) 

 

【7 月利用分】 

例年 3月より通常受付 

【8 月利用分】 

23年 4/1(金)より通常受付

 

 

 

 

 

【専用ホームページ】 

23 年 4/8(金)～4/19(火) 

【専用電話】 

23 年 4/13(水)～4/19(火)

エントリー受付 

 

 

 

お申込都度

 

 

 

 

 

 

 

締切後、予

約の可否を

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 年 7/1(金) 

   より 

 

 

23 年 7/16(土)～

8/5(金) 

23 年 8/15(月)～

8/31(水)は、利用

日の前週同曜日

17:00 より 

 

23 年 8/6(土)～

8/14(日)は、利用

日 2週間前の同曜

日 17:00 より 

 
※但し､発生日が

土曜･日曜･祝日の

場合は前平日の

17:00 より 

※
年
末
年
始 

＜宿泊＞ 

23 年 12/29(木)～12/30(金) 

24 年 1/3(火) 

＜ゴルフ＞ 

23 年 12/29(木)～12/30(金) 

 

＜宿泊＞ 

23年 12/31(土)～24年 1/2(月) 

＜ゴルフ＞ 

23年 12/31(土)～24年 1/3(火) 

 

23年 9/1(木)より通常受付

 

 

 

【専用ホームページ】 

23 年 9/2(金)～9/13（火）

【専用電話】 

23 年 9/7(水)～9/13（火)

エントリー受付 

お申込都度

 

 

 

 

締切後、予

約の可否を

回答 

    

    

23 年 12/1(木) 

より 

23 年 12/16(金) 

17:00 より 
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※ トップシーズン（ゴールデンウィーク・夏季・年末年始）の期間で、申し込みが集中する日程に

関しては通常の予約取扱いとは異なり、エントリー方式での申込みとなります。エントリーはラ

フォーレ倶楽部ホームページのエントリー専用ページ、またはエントリー専用電話にて受付とな

ります。詳細はラフォーレ倶楽部ホームページでご確認ください。 

 

【利 用手続 き      】 

①予約がとれた後、「健康づくり施設（宿泊施設）利用申込書」（２枚複写）に被保険者・被扶養

者名を記入（宿泊無料の乳幼児は無記入）し、お勤めの事業所を通して利用日の２週間前までに

提出してください。 

②「健康づくり施設（宿泊施設）利用連絡票」（複写２枚目）を発行します。 

③宿泊施設で②を提出し、総費用から組合補助金を差し引いた額を支払ってください。 

【キ ャンセ ル      】  

利用予定日の１週間前の１７時を過ぎての人数減・キャンセルは、キャンセル料を請求されます。

キャンセル料は組合補助金の対象外となりますので、キャンセル、利用者変更の際は速やかに施

設および組合へご連絡ください。 

 

● 共同利用保養所 

共同利用保養所とは、各健康保険組合が所有する保養所を他の健康保険組合の加入者の方々

にも利用できるようにしたもので、健康保険組合間の共同事業の１つであり、その運営団体として健

康保険組合連合会（健保連）・東京都総合組合保健施設振興協会（東振協）があります。 利用日な

どに若干の制約がありますが、比較的安価でご利用いただける施設です。 

 

  ✤東振協共同利用保養所（関東・中部地方２６施設） 

【名称、所在地、電話番号、利用料】 

利用料金（税込） 
施設名 所在地 

平 日 休・前日
問い合わせ・予約先 

観海荘 
静岡県熱海市伊豆山 

七尾原 1173-528 
6,825 円 6,825 円

あじさい荘 
神奈川県足柄下郡箱根町 

大平台字石原 566-1 
6,825 円 6,825 円

湖雲荘 
山梨県南都留郡山中湖村 

山中 235-3 
6,825 円 6,825 円

東京都電気工事健康保険組合・保健課 

℡03-3861-1852  

金型はこね荘 
神奈川県足柄下郡箱根町 

小涌谷 450-24 
10,500 円 10,500 円

金型あかくら荘 
新潟県妙高市赤倉 

585-22 
7,500 円 9,500 円

金型かわじ荘 
栃木県日光市川治温泉 

川治 36 
6,500 円 8,500 円

日本金型工業健康保険組合・施設課施設係

℡03-3255-7672 

みやぎの 
神奈川県足柄下郡箱根町 

宮城野 748-5 
7,000 円 7,000 円

かるいざわ 
長野県北佐久郡軽井沢町 

大字長倉字芹ヶ沢 2140-261 

2,000 円

（食事無）

2,000 円

（食事無）

おんじゅく 
千葉県夷隅郡御宿町岩和田 

1339-3 
7,000 円 7,000 円

電設工業健康保険組合・保健施設課 

℡03-3265-0301 

サンライズ熱海 静岡県熱海市咲見町 6-25 8,500 円 9,000 円

大観荘 
静岡県賀茂郡東伊豆町 

白田 204 
6,000 円 6,000 円

東京実業健康保険組合・施設課 

℡03-3663-1361 
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利用料金（税込） 
施設名 所在地 

平 日 休・前日
問い合わせ・予約先 

6,000 円

若水荘 
山梨県南都留郡富士河口湖 

町船津 3978-1 
6,000 円 （6月より）

6,500 円

6,000 円

閑浩荘 
山梨県南都留郡山中湖村 

平野中区 1-31-1 
6,000 円

（6月より）

6,500 円

管工業健康保険組合・保健施設課 

℡03-3291-4421 

浅間グリーンヒル 
群馬県吾妻郡嬬恋村大字 

鎌原字横築地 1439 
8,000 円 8,000 円

安房白浜荘 
南房総市白浜町滝口 

1454-2 
8,000 円 8,000 円

東京都電機健康保険組合・施設課 

℡03-3834-7216 

仙緑苑 
神奈川県足柄下郡箱根町 

仙石原 1246 
6,500 円 6,500 円

せせらぎ荘 栃木県日光市栗原 417-2 6,500 円 6,500 円

デパート健康保険組合・施設課 

℡03-3279-5953 

トーカ熱海 

 

静岡県熱海市春日町 14-9 

 

本館 7,000 円

別館 7,500 円

 

本館 7,000 円

別館 7,500 円

 

 

東京貨物運送健康保険組合・健康管理係 

℡03-3359-8162 

 

保養所あじろ 

 

静岡県熱海市下多賀 25-1 6,500 円 8,000 円
東京トラック事業健康保険組合・総務課 

℡03-3264-2364 

 

伊豆保養所白田荘 

 

静岡県賀茂郡東伊豆町白田 

字向河内 444-1 
6,000 円 6,000 円

酒フーズ健康保険組合・庶務課 

℡03-3552-4001 

 

アパレル箱根 

 

神奈川県足柄下郡箱根町 

仙石原イタリ 1245 
6,000 円 6,000 円

東京アパレル健康保険組合・総務課 

℡03-3862-7541 

 

強羅荘 

 

神奈川県足柄下郡箱根町 

強羅字板星 1321-194 
7,350 円 8,925 円

東京屋外広告ディスプレイ健康保険組合・

保健事業課  

℡03-3576-3511 

 

みやぎの 
 

神奈川県足柄下郡箱根町 

宮城野 748-5 
7,000 円 7,000 円

東京都家具健康保険組合・総務課 

℡03-3833-6161 

 

魚藍荘 
 

神奈川県三浦郡葉山町 

堀内 976 
4,500 円 5,500 円

あんしん宿予約センター 

（東京薬業健康保険組合） 

℡0120-844-891 
 

大町山荘 
 

長野県大町市平 1915 4,500 円 5,500 円
東京薬業健康保険組合・総務課 

℡03-3581-1234 

 

トーイン荘 

 

茨城県ひたちなか市殿山町 

1-1-12 

2,000 円

（食事無）

2,000 円

（食事無）

東京広告業健康保険組合・健康管理課 

℡03-6226-4530 

※利用料金は１泊２食・大人１人あたりの料金です（一部施設を除く） 

※施設の詳細は、東振協ホームページ（ｈｔｔｐ：//ｔｏｓｈｉｎｋｙｏ.ｏｒ.ｊｐ/）「保養所の利用案内」をご覧ください 

 

✤健保連共同利用保養所（全国１２０施設） 

健保連共同利用保養所の詳細は同団体ホームページ（ｈｔｔｐ：//ｋｅｎｐｏｒｅｎ.ｃｏｍ/）で確認ください。 

【補助対象施設】  

各健康保険組合で直営の保養所に限ります。保養所の詳細は東振協、ならびに健保連ホームペ

ージに掲載されています。なお各健康保険組合が別途契約している施設（一般旅館など）は補助

の対象となりませんのでご注意ください。              

   【予 約 先      】   

利用になりたい保養所の予約先（各健康保険組合）へ電話等でお問い合わせください。保養所に

は直接申し込まないでください。 

   【予 約開始 日】   

予約先で異なります。ホームページでご確認いただくか、または予約先にお問い合わせください。 
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   【利 用手続 き      】   

ホームページをご参照いただき手続きを行なってください。問い合わせ、予約の際は【東振協ま

たは健保連の共同利用保養所】の件であることと、【当組合の組合員】である旨をお伝えください。 

※利用日によっては制限を受けることがあります（ＧＷ、夏季、年末年始の繁忙期など）。また、

利用取消時にキャンセル料がかかる場合があります。問い合わせの際にあわせてご確認ください。 

    【補助金の申請】  

①予約が取れた後、「東振協・健保連 共同利用保養所補助金申請書」（２枚複写）に記入押印の

うえ、お勤めの事業所を通して倉庫業健康保険組合に提出してください。 

②「東振協・健保連共同利用保養所補助金請求書」（複写２枚目）を発行します。利用後、補助

金請求の際、必要となりますので大切に保管してください。（予約先や施設への提出は不要） 

③利用後、②の補助金請求書に、領収書・明細書（利用者名と宿泊料金が明記のもの）の写し

を添付して、倉庫業健康保険組合へ提出してください。ご指定の口座に補助金を振り込みます。 

※この補助金申請書は、補助金支給を目的として倉庫業健康保険組合へ提出いただくものとな

ります。予約先へ提出される宿泊申込書とは異なりますのでご注意ください。 

    【キ ャンセ ル】   

キャンセル・利用者変更がある時は、予約先へ速やかにご連絡ください。またキャンセル料が発

生した場合、同キャンセル料については補助金の対象になりませんのでご承知おきください。 

   【注 意 事 項】   

申込方法は各予約先で異なりますので、必ず相手方の指示にしたがって手続きを進めてください。 

※施設により別途入湯税がかかる場合があります。また利用料金は変更になる場合があります。

予約時にご確認ください。 

 

● 大江戸温泉物語・諸国湯巡りの宿 

【名称、所在地、電話番号、利用料金】 

施 設 名 所 在 地 
利用料金 

（税・サ込） 

大江戸温泉物語 あいづ 
福島県会津若松市神指町北四合字東神指 77-1 

℡0242-22-0600 
6,500 円～ 

大江戸温泉物語 日光霧降 
栃木県日光市所野 1535-1 

℡0288-50-1212 
6,500 円～ 

大江戸温泉物語 那須塩原かもしか荘 
栃木県那須塩原市下塩原 1256 

℡0287-32-2524 
6,500 円～ 

大江戸温泉物語 伊香保 
群馬県渋川市伊香保町伊香保 592-1 

℡0279-72-4109 
6,500 円～ 

大江戸温泉物語 君津の森 
千葉県君津市法木字法木野 384-119 

℡0439-70-1226 
6,500 円～ 

大江戸温泉物語 鹿教湯藤館 
長野県上田市西内 1258 

℡0268-44-2109 
6,500 円～ 

大江戸温泉物語 下呂 
岐阜県下呂市森 2458 

℡0576-25-7037 
8,780 円～ 

大江戸温泉物語予約センター ０３－５５６４－４６４９ 

※掲載内容は予告なく変更になることがあります。利用料金は 1 泊２食・大人１人あたりの平日の目

安料金です。人数、宿泊時期・曜日、子供の年齢等により異なりますので予約時にご確認ください。 

※大江戸温泉物語・諸国湯巡りの宿のホームページには上表以外の施設の案内もありますが、補助対

象となる施設は上表の７施設ですのでご留意ください。 
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【予 約 先      】  

予約センターまたは各施設へ直接予約してください。 

   ※予約の際は必ず「倉庫業健康保険組合の組合員」と申し添えてください。 

【予 約開始 日      】  

原則６ヵ月前から 

【利 用手続 き      】  

①予約がとれた後、「健康づくり施設（宿泊施設）利用申込書」（２枚複写）に被保険者・被扶養

者名を記入（宿泊無料の乳幼児は無記入）し、お勤めの事業所を通して利用日の２週間前まで

に組合に提出してください。 

②「健康づくり施設（宿泊施設）利用連絡票」（複写２枚目）を発行します。 

③宿泊施設で②を提出し、総費用から補助金を差し引いた額を支払ってください。 

【利用補助金】  

１人１泊につき２，０００円 

※被保険者・被扶養者以外の方も利用できますが、補助の対象になりません 

【キ ャンセ ル】  

キャンセル・利用者変更の際は速やかに施設および組合へご連絡ください。またキャンセル料が

発生した場合、同キャンセル料については補助金の対象になりませんのでご承知おきください。 

          

●ＪＴＢ契約保養所システム 

【補助対象施設】  

ＪＴＢの協定宿泊施設 

※ＪＴＢの支店窓口において宿泊（旅行）代金を精算するもの。国内宿泊パッケージツアーなど

（海外旅行並びに、旅行券や鉄道乗車券・航空券のみの購入については補助の対象になりません） 

【予 約 先      】  

全国ＪＴＢ支店窓口 

【予 約開始 日      】  

ＪＴＢ取り扱いの宿泊パッケージツアーの約款に準じます。 

【利 用手続 き      】  

①最寄りのＪＴＢ支店窓口において予約をします。 

②予約後、「ＪＴＢ契約保養所（宿泊）利用申込書」（４枚複写）に記入・押印のうえ、お勤めの

事業所を通して利用日の２週間前までに組合へ提出してください。 

③組合において利用承認印を押印し、「ＪＴＢ契約保養所（宿泊）利用申込書」（複写３枚分）を

お返しします。 

④再度、予約したＪＴＢ支店窓口へ③を持参し、総費用から組合補助金を差し引いた額を支払っ

てください。 

⑤利用当日、ＪＴＢより発行されたクーポン券を持参し、利用する交通機関、宿泊施設等の窓口・

フロントに提出してください。 

【キ ャンセ ル】   

キャンセル・利用者変更の際はＪＴＢ支店窓口および組合へご連絡ください。またキャンセル料

が発生した場合、同キャンセル料については補助金の対象になりませんのでご承知おきください。 
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【注 意 事 項】  

✤組合へ申込書を提出する前に、ＪＴＢにおいて料金全額の精算を済ませてしまった場合およ

びインターネットによる宿泊料決済の場合は、いかなる場合であっても補助金の支給はできま

せん。予約の時点では料金全額の精算はせず、必要に応じて申込内金のみを支払い、一旦組合

へ申込書を提出して利用承認を受けてから、再度ＪＴＢ支店窓口へ行き、補助の金額を差し引

いて精算となります。 

【組合補助金】  

１人１泊につき２，０００円 

※被保険者・被扶養者以外の方も利用できますが、補助の対象になりません。 

 

● 山の家、公的保養施設 

【所在地、電話番号、利用料金】 

宿泊施設一覧表のとおりです。利用料金は大人１人１泊当りの平日の目安料金です。部屋の種類、

人数、宿泊時期・曜日、料理、子供の年齢等により異なりますので予約時にご確認ください。 

【予 約 先      】  

各施設へ直接予約してください。（予約申込みは「宿泊施設一覧表」を参照） 

※予約の際は必ず「倉庫業健康保険組合の組合員」と申し添えてください。 

【予 約開始 日      】 

＜休 暇 村＞ 原則６ヵ月前から（インターネットは３ヶ月前から） 

＜ハイツ＆いこいの村＞ 原則６ヵ月前から 

＜船員保険会保養所＞ 施設によって、随時のところと１～３ヵ月前からの所があります。 

＜山 の 家＞ 施設によって異なりますが、予約はお早めに。 

【利 用手続 き      】  

①予約がとれた後、「健康づくり施設（宿泊施設）利用申込書」（２枚複写）に被保険者・被扶養

者名を記入（宿泊無料の乳幼児は無記入）し、お勤めの事業所を通して利用日の２週間前まで

に組合に提出してください。 

②「健康づくり施設（宿泊施設）利用連絡票」（複写２枚目）を発行します。 

③宿泊施設で②を提出し、総費用から組合補助金を差し引いた額を支払ってください。 

※予約取消、利用者変更の際は速やかに施設および組合へご連絡ください。 

【利用補助金】  

１人１泊につき２，０００円 

※被保険者・被扶養者以外の方も利用できますが、補助の対象になりません。 

【キ ャンセ ル】  

キャンセル・利用者変更の際は速やかに施設および組合へご連絡ください。またキャンセル料が

発生した場合、同キャンセル料については補助金の対象になりませんのでご承知おきください。 

休暇村からのお知らせ 

平成２３年６月１日から、お子様の１泊２食付き宿泊料金が通年同一料金となります。 

小   学   生 ･･･５，０００円・６，０００円・７，０００円 

幼児（４才以上）･･･２，５００円・３，０００円・３，５００円 

※３才以下は無料 

詳細は休暇村ホームページ（ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｑｋａｍｕｒａ.ｏｒ.ｊｐ）でご確認ください。 


