
 

平 成２２年 ３月５日 

 

 

 事 業 主  殿 

 

倉庫業健康保険組合 

 

 

第４０回健康ハイキング（潮干狩り大会）の実施について 

 

時下、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。組合の事業につきましては、日頃、

格別のご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、このたび組合では平成２２年度保健事業の一環として、下記のとおり健康  

ハイキング（潮干狩り大会）を実施することになりました。例年、小さなお子様から   

お年寄りまで参加できる体育奨励事業としてご好評いただいております。 

つきましては、被保険者の方はもとよりご家庭の主婦やお子様など多くの方が  

ご参加いただけますようご配意方よろしくお願いいたします。 

なお、被保険者の方へ周知していただくため、掲示板に掲示したり、職場で回覧して

いただけるよう「健保からのお知らせ」を同封いたしましたので、ご活用ください。 

 

記 

 

１．実施年月日 

平成２２年５月１６日（日） 雨天決行 

 

２．参 加 資 格      

被保険者・被扶養者（４歳以上） 

※４歳未満の方は、家族同伴のうえ無料で入浜できます。 

 

３．参 加 料      

無 料（交通費、食事代等は各自負担） 

 

４．募 集 人 員      

１，０００人（先着順にて受付） 

 

 

５．申 込 方 法      

別紙、申込書により４月１６日（金）までにお申し込みください。但し、

申込期限内であっても定員（１，０００人）に達し次第締切らせていただき

ますので、お申し込みはお早めにお願いします。 

なお、参加者には実施日の２週間前までに参加券及び、実施要領をお送り

します。 

※同申込書記載内容（個人情報）については、第４０回健康ハイキング（潮干狩

り大会）を実施するうえでのみ利用することとし、利用目的を遂行するために

業務を委託する場合等を除き、第三者に提供はいたしませんので、ご周知方よ

ろしくお願いします。 

 

６．実 施 要 領      

（１）現地集合・現地解散 

（２）集合場所 

木更津海岸「中の島公園」入口（千葉県木更津市） 

（ＪＲ内房線木更津駅西口下車徒歩２０分） 

（３）受付時間・場所 

午前１０時００分から、午後１２時００分まで、集合場所において受

け付けます。 

（当日の干潮は午後１２時２０分） 

（４）参加賞等 

受付の際、参加券と引換えに、入浜券、熊手、網袋、ビニール袋、

参加賞をお渡しします。 

※大人用の熊手につきましては返却していただきます。受付場所に 

回収箱を用意いたしますので潮干狩り終了後、各自返却願います。 

（子供用熊手は差し上げます） 

（５）採貝場所・時間 

中の島公園採貝場で採貝。採貝は午後１４時２０分頃まで出来ます。

採貝終了後は適宜お帰りください。 

（６）採貝量 

大人（中学生以上）２．０kg、小人（４歳～小学生）１．０kg、    

まで無料。超過採貝料金は１kg につき７００円 

（７）その他 

組合専用の休憩所を用意してありますが、ロッカー等の設備は有り

ません。貴重品は必ず身に付けて入浜してください。 

また、無料駐車場もありますが、収容台数が極めて少なく当日は混

雑が予想されます。なるべく電車をご利用ください。 



  健保からのお知らせ 

 
 

 

 

 

 

申し込みは        部・課    まで 

           電  話   （  ）     内 線   番 

 倉庫業健康保険組合

 

対 象 者     当組合の被保険者･被扶養者 

申込期限 平成２２年 4 月１６日（金）

（先着順ですので申込はお早めに！） 

実 施 日     平成２２年５月１６日（日） 

受付時間 午前１０時００分～ 

午後１２時００分 

実施場所 千葉県木更津市 

木更津海岸中の島公園 
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