
別紙

①申込書廃止一覧

健診種類

対象者

対象年齢

受診者負担額

契約種類 独自契約 東振協委託契約（Ａ２） 独自契約 東振協委託契約（Ｂ） 独自契約 東振協委託契約（B１） 独自契約 東振協委託契約（Ｄ１）

実施期間

健保組合への申込書提出

②申込書継続一覧

健診種類 会場別女性生活習慣病健診

対象者
被保険者（本人）
被扶養者（家族）

※女性限定

対象年齢 ３５歳以上

受診者負担額
５，５００円

（消費税含む）

巡回 会場別

実施期間
4月～9月（首都圏）
※地方は通年

秋季（ 11月～12月）
冬季（   2月～   3月）

春（  4月～8月）
秋（10月～1月）

健保組合への申込書提出
（従来どおり）

申込書（紙）又は
インターネット

健診等申込書要否一覧表

簡易生活習慣病健診（施設） 生活習慣病健診（施設） 女性生活習慣病健診（施設） 人間ドック（施設）

通年実施

被保険者（本人）
被扶養者（家族）

被保険者（本人）
被扶養者（家族）

被保険者（本人）
被扶養者（家族）

※女性限定

被保険者（本人）
被扶養者（家族）

全年齢 ４０歳以上

健診費用から（消費税含む）から２６，５００円を超え
る額
※受診者負担額は健診機関ごとに異なります

３５歳以上

３，０００円
（消費税含む）

５，０００円
（消費税含む）

６，５００円
（消費税含む）

任意継続被保険者（本人）
被扶養者（家族）

通年実施

申込書（紙） 申込書（紙）

通年実施

東振協委託契約（Ａ２）

令和７年度より廃止

契約種類 東振協委託契約（C１） 健保連指定健診機関 東振協委託契約（Ｅ） 健保連集合契約

３，０００円
（消費税含む）

健診費用から（消費税含む）から２６，５００円を超える
額
※受診者負担額は健診機関ごとに異なります

１，５００円
（消費税含む）

人間ドック

被保険者（本人）
被扶養者（家族）

被保険者（本人）
被扶養者（家族）

全年齢 ４０歳以上

簡易生活習慣病健診（巡回・会場別） 特定健診


